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Malzenstwo - rzeczywistos¢ swigta

Z o. Ksawerym Knotzem OFMCap, o matzonkach, ich miejscu w Kosciele 1 §wigtosci ich
zycia, rozmawiata Magdalena Koziet

Seks jakiego nie znacie
Dla matzonkow kochajacych Boga

Magdalena Koziel: W §wiecie masowej kultury seksu, wzglednosci, nieformalnych
zwiazkow, szybkiego zycia bez zobowiazan mowi Ojciec o ,,Swigtosci aktu
malzenskiego”. Dla wigkszoS$ci ludzi Swigto$¢ i cielesno$¢ to dwa przeciwlegle bieguny,
ktorym trudno si¢ spotkac... A Ojciec mowi, ze wspolzycie seksualne jest wyjatkowa
i niezastapiong ,,szansg spotkania z Bogiem i wspélmalzonkiem”. Dla wielu katolikow to
rewolucyjna teza...

0. Ksawery Knotz - T¢ rewolucj¢ zapoczatkowal Jan Pawet II. On napisat ,,Mitos¢

1 odpowiedzialno$¢”, on pomagat w tworzeniu ,,Humane vitae” i miat tez §wiadomos¢, ze
dotychczasowa odpowiedz Kosciota na rewolucje seksualna nie jest jeszcze wystarczajaca.
Dlatego na poczatku jego pontyfikatu pojawiaja si¢ katechezy §rodowe (przypis autora -
gloszone w latach 1979 - 1984), ktére zaczat Ojciec Swigty pisa¢ wezesniej, a w ktorych
mowa jest o teologii ciala. To, co ja robig, to nic innego jak tylko komentowanie wypowiedzi
Papieza z tych katechez. Ta rewolucja si¢ wciaz dokonuje. Tak jak w §wiecie dokonuje si¢
rewolucja seksualna, tak Ko$ciot w odpowiedzi na nig zglebia temat seksualnosci, ktorym
wczesniej nie musial tak bardzo si¢ zajmowac, bo stawaty przed nim bardziej pilne wyzwania.
Obecnie wszystkie te tematy: seksualno$¢, matzenstwo i pte¢ nabieraja ogromnego znaczenia
1 Kosciot na nie odpowiada. Nauczanie KosSciota brzmi rewolucyjnie wowczas, gdy
sprowadza si¢ je konkretoéw. Gdy si¢ mowi, ze seksualnos¢ jest dobra - kazdy si¢ z tym
zgadza, ze Bog stworzyt cztowieka z seksualnoscia i by przezywat w tej sferze przyjemnos¢,
to wszystko jest w porzadku. Ale gdy powie si¢, ze On w tym swoim dziele jest obecny to juz
si¢ zaczynaja watpliwosci 1 zapytania - jak On moze by¢ w akcie matzenskim. W Opatrznos¢
Boza obecna wszedzie si¢ wierzy, ale z obecno$¢ w konkretnych sferach zycia juz nie. tu si¢
Pana Boga wymazuje. Nie moze by¢ np. we wspotzyciu seksualnym matzonkéw, pomimo ze
si¢ oficjalnie glosi, ze maltzenstwo jest sakramentem, czyli rzeczywisto$cia $wigta. To tak
jakby powiedzie¢, ze w kaptanstwie nie ma Chrystusa, a stowa konsekracji sa tylko teatrem.
Mozna tak powiedzie¢, jesli kto$ nie wierzy i nie uznaje sakramentow. Teraz jest czas, by

w praktyce uznac¢ istnienie sakramentu matzenstwa. Te tematy bardzo dobrze pokazuja, czy
kto$ tak rzeczywiscie wierzy w sakrament matzenstwa czy nie wierzy.

Wydaje sig, ze w Kosciele coraz powszechniej budzi si¢ przekonanie, iz - jak pisze
Zbigniew Nosowski w ksigzce ,,Parami do nieba” - ,,Swigtosci malzenskiej nie mozna
postrzegac¢ jako problemu waznego tylko dla Swieckich chrzescijan. Jest to sprawa

0 kluczowym znaczeniu dla calego Kosciola, a takze dla wspolczesnego Swiata”. Na
korzys¢ tej tezy Swiadczy wydana kilka dni temu encyklika Benedykta XVI ,,Deus
caritas est” (Bog jest miloscia), w ktorej Ojciec Swiety wzywa do uporzadkowania
milosci w dzisiejszym Swiecie i ktora jest poswigcona takze milosci malzenskiej. Dlaczego
Kosciol powinien inwestowa¢ w duchowos¢ malzenska?



Nasza epoka tym sig¢ charakteryzuje, ze pojawia si¢ w niej ogromny konflikt migdzy wizja
matzenstwa, o ktorej méwi Kosciot, a tym co lansuje $wiat np. zwiazki homoseksualne,

a nawet poligamia. Wida¢ to bardzo wyraznie na przyktadzie Szwecji. Tam matzenstwo

W naszym rozumieniu jest jakim$ anachronizmem, uwaza si¢ nawet, ze istnieja lepsze modele
malzenstwa. Tym samym istnieje tez konflikt podejscia do ptci, seksualnos$ci. Jak si¢ komus
nie podoba wlasne ciato 1 ple¢, to dzi§ ma alternatywg jakiej$ zmiany w tym wzgledzie.
Seksualnos$¢ rozumie si¢ dzi$ bardzo rozrywkowo. Sa to przemiany, ktore godza

w malzenstwa, godza w wychowywanie dzieci, ktore burza poczucie dobra i sprawiaja, ze
cztowiek gubi kierunek, w ktérym powinien si¢ rozwija¢. Ten konflikt narasta i pewnie
bedzie jeszcze silniejszy, dlatego budzi si¢ w Kosciele swiadomos¢, ze trzeba odpowiedzied
na to wezwanie. To jest dzi$ tak wazne, jak np. w XIX w. kwestia papiestwa czy w czasie
reformacji zdefiniowanie sakramentéw. Zawsze w Kosciele byty takie przewodnie linie

1 tematy, ktore wyznaczaty katolickos¢, ktore mobilizowaty ludzi do dyskusji. Wyglada na to,
ze takim tematem bgdzie teraz matzenstwo i1 kwestie seksualne. Im Kosciot szybciej zacznie
matzenstwa w praktyce docenia¢, chroni¢, instytucjonalnie wspiera¢ i formowac, tym wigksze
mamy szanse, ze nasz glos bedzie styszany i ze da si¢ uratowa¢ malzenstwo monogamiczne.
Oczywiscie te problemy zawsze byly obecne, ale nie w takim nasileniu jak teraz, dlatego tak
wazne jest, by je zauwazy¢, by o nich mowic i nie lekcewazy¢ ich. Dzi§ dodatkowo za
wszystkimi tymi problemami stoja rézne instytucje, biznes, co nakrgca jeszcze bardziej
spiralg chaosu.

Towarzyszy Ojciec malzonkom na ich drodze rozwoju, patronuje ich duchowosci,
wspiera w kryzysach i przede wszystkim spowiada. Czy bazujac na tym doSwiadczeniu,
poznaniu tajemnicy malzenskiej moglby Ojciec wskaza¢, jakie warunki sa potrzebne
malzenstwu, by w pelni odkrylo dar swojego powolania i zrozumialo, ze wszystko, co
niesie ze soba wspolne zycie, wszystkie jego sfery sa przyczyna uswigcenia? Jak pomoc
to odkry¢ malzonkom?

Ja mam takie odczucie, ze jak w Ko$ciele méwimy rdzne rzeczy z ambony, to méwimy do
ludzi. To nie sa matzonkowie jako tacy, ale ludzie - wierni, $wieccy. Nie postrzegamy ich
jako malzenstw. Tu na rekolekcjach méwig do tych samych ludzi, ale oni tu sa jako
matzenstwa. Sa wyselekcjonowani w ten sposob i to zmienia bardzo duzo, bo ci sami ludzie,
ktérzy chodza do kosciota zaczynaja ze soba mowi¢ o innych tematach niz te poruszane

z ambony. Moze jakiego$ ksiedza nie interesuja problemy seksualne malzonkow, nie jest to
dla niego tak wazne, by poswigcac¢ temu homilig, natomiast dla matzonkow jest to tak wazne,
ze stuchaja trzy dni i mogliby jeszcze dtuzej. Nagle si¢ okazuje, ze mowiac konkretnie do
matzenstw okazuje sig, ze rzeczy dla matzonkéw wazne nie sa w Kosciele poruszane i ze
Kosciot tych matzenstw nie formuje, tylko formuje ogdlnie wiernych i z tego powodu nie
dociera do problemow, ktore sa bardzo dla matzonkéw zywotne. Wiadomo, ze proboszczowi
parafii jest blizsza logistyka parafii i jego wlasne problemy kaptanskie, niz problemy
malzenstwa.

Czyli, zeby mowi¢ o wzroscie duchowym malzonkow potrzebna jest im opieka duchowa.
Bardzo wazne jest, by malzonkowie mogli korzysta¢ z opieki $cisle z nimi zwiazanej. Wazne
jest tez ztaczenie ludzi razem we wspdlnocie, im §cislejszej, tym lepiej. Zrzesza¢ ich pod

szyldem wtasnie matzenskim.

Dlaczego tak wazne w tworzeniu dobrego, pigknego we wszystkich wymiarach
malzenstwa jest przestrzeganie praw moralnych, o ktérych méwi Kos$ciol?



Na prawa moralne mozna popatrze¢ od strony negatywnej, jako na zakazy, i tak najczesciej

o nich styszymy. Ale gdy si¢ najpierw pokaze pigkno Ewangelii w kontekscie zycia
matzonkow, choéby §wigto$¢ aktu matzenskiego, opartego na zatozeniu §wigtosci
matzenstwa, ukaze dar i tajemnicg, ktore ze soba niosa, to odkrywamy pigkna wspaniata
mito$¢, ktora Chrystus moze matzonkom pomoéc przezy¢. Wtedy te wszystkie przykazania
odkrywa sig jako drogowskazy i pomoc, ktora chroni jaka$ wielka warto§¢. Matzenstwo przez
to, ze jest czyms wyjatkowym 1 wspaniatym, potrzebuje ochrony.

Czy zawsze litera prawa da si¢ spelni¢? Sfera ludzkiej seksualnosci jest przeciez
miejscem wielce subtelnym i wplywa na nig wiele subiektywnych uwarunkowan.

Poruszajac ta tematyke bezpiecznie jest traktowac zasady moralne jako $wiatto, ktére ma nam
pomoéce w danej konkretnej sytuacji egzystencjalnej, czasami przeciez bardzo trudnej

i skomplikowanej. Wtedy dostrzegamy w nich szansg¢ i pomoc, kierunek w jakim
matzonkowie powinni pdj$¢, cho¢ przeciez moga mie¢ §wiadomosé, ze jeszcze przed nimi
dluga droga. Tak rozumiane prawo jest wowczas czyms$ cennym. Nie od razu matzonkowie sa
Swigci, maja czas na uporzadkowanie sobie réznych rzeczy. Kazdy z nas w zyciu duchowym
musi swoje przejs¢, musi naby¢ pewne doswiadczenie i nie da si¢ tego sztucznie
przyspieszyc.

Pisze Ojciec: ,,Swiat nadal uwaza, ze w sprawach ludzkiej seksualnosci Kosciél nie ma
mu nic ciekawego do powiedzenia. Zmiana tej sytuacji jest by¢ moze najtrudniejszym
zadaniem, przed jakim stoi wspolczesne pokolenie katolikow”. I dalej: ,,Trzeba nie tylko
spopularyzowa¢ na rézne sposoby teologie ciala (o ktérej mowil Ojciec Swiety Jan Pawel
IT), ale przelozy¢ ja na jezyk znacznie bardziej praktyczny, blizszy czlowiekowi,
zrozumialy dla ogétu”. Jak to robi¢ w codziennosci, w miejscach, gdzie zyjemy,

w naszych parafiach, diecezjach?

Ja si¢ staram wtasnie przektadac tg katolicka rzeczywisto$¢ na jezyk, ktory bedzie zrozumiatly
w odbiorze dla wigkszosci. Kluczem jest tu jezyk, jakim si¢ operuje, bo on pomaga tresci
bardzo trudne, szalenie wywazone i madre przetozy¢ i wyjasni¢ w taki sposob, by byty
zrozumiale dla ogdétu matzonkoéw. Chee pomdc im odkry¢, jakie jest bogactwo w tych
dokumentach Kosciota. Jest jeszcze kolejny etap zgtebiania tych tresci, ktory ja proponuje - to
dzielenie si¢ samych matzonkow na ten temat. Komentuja oni wowczas przedstawiane tresci
swoim wlasnym jezykiem, rozmawiaja ze soba 1 wowczas przyswojenie nauki Kosciota
wychodzi trochg inaczej - jest sprowadzone do konkretnych do§wiadczen egzystencjalnych
tych konkretnych matzenstw. W ten wiasnie sposob tworzy si¢ sposob méwienia Kosciota

o seksualnosci. Jeszcze dzisiaj wida¢ dominacjg j¢zyka naukowego, ale myslg, Ze jest to tylko
kwestia czasu, zwlaszcza kiedy matzonkowie odwazg si¢ 1 zaczng sami na ten temat pisac.
Kosciot ma wielowiekowa tradycje 1 wiedzg na ten temat, teraz tylko czas, by ja w jakims
stopniu uzupehic 1 przetworzy¢ na jezyk wspotczesny.

To, co Ojciec robi, doskonale wpisuje si¢ juz w sposoby przekazu mysli naszych czasow,
chocby strona www.szansaspotkania.net, ktora Ojciec moderuje...

Strona ta daje mozliwo$¢ dowiedzenia si¢ czego$ na temat matzenstwa katolickiego ludziom,
ktorzy z réznych powodoéw wstydza sig poruszy¢ kwestii seksualnos$ci czy kwestii
matzenskich z jakim$ duszpasterzem bezposrednio lub po prostu nie maja kogo o nie zapytac.
Dla nich wlasnie internet jest wielka szansa.



Malzenstwa, ktore uczestniczyly w rekolekcjach prowadzonych przez Ojca w Rokitnie,
podkreslaja, ze zaskoczyl ich, ale tez bardzo pomogl we wzajemnej komunikacji

i zrozumieniu jezyk, ktérym Ojciec postugiwal si¢ w czasie swoich wystapien. Byli
zachwyceni i zauroczeni okresleniami typu liturgia aktu malzenskiego, celebracja...
Dzig¢ki nim czuja si¢ dowartosciowani...

Ja nic wielkiego nie zrobitem, tylko jestem po prostu wierzacym ksigdzem, ktéry wierzy

w sakrament malzenstwa i inne sakramenty 1 dlatego bardzo tadnie mi si¢ to wszystko, co
dotyczy innych sakramentdw, przenosi takze na t¢ rzeczywistosc¢. Ja si¢ zastanawiam, jak te
tre$ci przekazywac, by byly zrozumiate i przyjete, by dotarty do cztowieka. Jednym z takich
sposobdw jest po prostu wprowadzenie do omawiania sakramentu matzenstwa jezyka, ktory
wyraza w tradycji Kos$ciota jakas wielka §wigtos¢. Niby nic takiego wielkiego, a szokuje.
Pokazuje to, jak bardzo matzenstwo jest zsekularyzowane we wspotczesnym §wiecie i ze jest
pewna trudno$¢, zeby sami matzonkowie odkryli matzenstwo jako rzeczywisto$¢
sakramentalna, czyli $wigta.

Mam wrazenie, ze ta forma komunikacji, ten jezyk zapelnil jakas luke...

Ten jezyk wyraza co$, co jest w sercach ludzi, ale nie zostato nazwane i teraz trzeba to
odwaznie nazwa¢. Wy jako malzonkowie to przeczuwacie, ale nie zawsze potraficie to
nazwac. To tez jest jakby jeden z aspektéw obrony matzenstwa, wtasnie przez otoczenie go
swigtoscia. Odkrycie rzeczywistosci, ktora jest, bo to, co nie odkryte, nie jest tez przezywane.

Czy uwaza Ojciec, tak jak wiele osob w Kosciele, bo cho¢by Krajowa Rada Katolikow
Swieckich czy Zbigniew Nosowski w cytowanej juz tu ksigzce, ze przydalby sie dla
wspolczesnych malzonkow przyklad jakiej$ pary malzenskiej, ktora zostalaby
wyniesiona na oltarze?

Koniecznie, koniecznie! Teraz jest to po prostu niezbgdne. Mysle, ze niedtugo to nastapi, ze
na ottarze bedzie wyniesionych wiele par matzonkéw, ktorzy swa matzenska duchowos$¢
przezywaty bez zadnych naleciato$ci obcych duchowosci 1 uswigcity sig na tej drodze.

Ostatnie pytanie - czy w swej duszpasterskiej posludze spotyka Ojciec Swigte
malzenstwa?

Spotykam. Sa takie matzenstwa i nie jest ich znow tak strasznie mato. Oczywiscie ta Swigtos¢
matzenska nie moze by¢ zndw oceniana w kategoriach duchowosci o. Pio, bo wtedy nie
znajdziemy zadnych $wigtych matzonkow, ale tych, ktorzy zyja zgodnie ze swoim
sakramentem malzenstwa i wtasna duchowoscia, jest sporo. Naprawde wielu matzonkow jest
na drodze do $wigtosci...

O. Ksawery Knotz urodzit si¢ w 1965 r. Jest zakonnikiem, kapucynem. W 1991 roku przyjat
swigcenia kaptlanskie. Byt katecheta, duszpasterzem akademickim, ojcem duchownym

w Seminarium, prowadzit m.in. grupe Odnowy w Duchu Swigtym, wspélnote
neokatechumenalna. Wyklada teologi¢ pastoralng. Spowiednik 1 kierownik duchowy wielu
matzenstw. Jest autorem takich ksiazek jak Seks jakiego nie znacie i Puzzle matzenskie
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