Wiem, czym jest in vitro

Ceniony fachowiec od in vitro po trzynastu latach pracy zrezygnowat z
posady. Dzi$ opowiada o bardzo intymnych momentach swojego zycia. — Jestem
to winien Panu Bogu - méwi dr Tadeusz Wasilewski.

"Szanowny Panie doktorze, z wielkg radoscig informuje, ze w styczniu 2004 r.
przyszta na $wiat nasza cérka Amel-ka. Urodzita sie z pieknymi, diugimi, czarnymi
wtosami, ma $liczne niebieskie oczka, jest dzieckiem spokojnym, pogodnym, lubi duzo
zjesc. Panie doktorze, bardzo dziekuje, ze wierzyt Pan w sukces. Szczerze powiem, ze ja
juz za drugim razem nie wierzytam, ze sie uda. Namawiatam juz meza do adopcji. Ale to
dzieki Panu spetnito sie nasze najwazniejsze marzenie. Jeszcze raz serdecznie dziekuje".

- Takie sygnaty od pacjentek utwierdzaty mnie, ze robie dobrze. Dzisiaj ten list
rozumiem inaczej - méwi dr Tadeusz Wasilewski.

W biatostockiej klinice leczenia nieptodnosci rozpoczat prace w kwietniu 1993 r. -
Zaczatem zdobywac szlify i wiedze, jak leczy¢ nieptodnos¢ matzenska. Codzienna,
zmudna praca. W soboty, niedziele, Boze Narodzenie, pierwszy i drugi dzien Wielkanocy.
Trzeba byto by¢ caty czas lekarzem dyspozycyjnym, bo jajecz-kowanie nie czeka.
Realizowatem sie zawodowo. Ta wysublimowana dziedzina medycyny daje duzo
satysfakcji, kiedy pojawi sie dziecko. Ale doprowadza tez do duzych frustracji, kiedy jest
odwrotnie - méwi dr Wasilewski.

Poznawat problemy matzenstw, ktére borykajg sie z nieptodnoscia.

- Kiedy pragnienie posiadania potomstwa nie moze sie zrealizowaé - podkreslam tu
stowo "pragnienie", bo dawniej moéwitem "prawo do potomstwa" - ten stan dziata na
cztowieka jak choroba nowotworowa. Ludzie czujg sie gorsi, jak inwalidzi w
spoteczenstwie. Zawstydzeni, upokorzeni, nie chca o tym moéwié. Rozmawiajgq z innymi,
kiedy wiedza, ze druga strona ma te same problemy. Otwierajq sie w gabinecie lekarskim
- moéwi dr Wasilewski.

Z WIELKIM SERCEM

Bycie ginekologiem w klinice leczenia nieptodnosci nie sprowadzato sie tylko do
technicznych zabiegéw: wykonywania USG, badan hormonalnych, zastrzykéow. Tak
pracujac, nie osiggnie sie sukceséw. W tym wszystkim trzeba by¢ cztowiekiem z wielkim
sercem, pracujacym z mitoscig, cierpliwoscig. Mie¢ czas dla ludzi, nie rani¢ nikogo
pospieszng rozmowag. Doswiadczaé pokory, bo natura wielokrotnie okazuje sie silniejsza.
- Tego nauczyta mnie codzienna praca - podkresla dr Wasilewski.

- Poznatem mndstwo ludzi z catego Swiata - opowiada. Przyjezdzali do biatostockiej
kliniki nie tylko z Polski: Szczecina, Zakopanego, Wroctawia, Poznania. Takze nasi rodacy
z USA, Kanady. Byta nawet pacjentka z Nowej Zelandii.

Praca w klinice dawata lekarzom mozliwosci wyjazddw na kongresy i zjazdy
odbywajace sie na catym S$wiecie. Gale, przyjecia, eleganckie hotele, zwiedzanie nowych
krajéw, poznawanie ludzi. - W wielki przemyst leczenia nieptodnosci inwestuje sie
ogromne pienigdze. Nie potepiam tu mozliwosci zdobywania wiedzy przez lekarzy,
wymiany kontaktow i doswiadczen. Chce tez podkresli¢, ze w klinice, w ktorej
pracowatem, otoczony bytem fantastycznymi, oddanymi pacjentom ludzmi. Przyjscie do
pracy w sobote czy w niedziele po potudniu byto z ich strony naprawde bezinteresowne.



- Ale nie ukrywam, ze praca w klinice leczenia nieptodnosci byta zajeciem intratnym -
opowiada dr Wasilewski. Przez tego rodzaju placoéwki przeptywajg duze pieniadze.
Matzenstwa, ktére majg problemy z poczeciem dziecka, niejednokrotnie muszg sprzedac
dom, wzig¢ kredyt lub zapozyczy¢ sie u bogatszych rodzicow. Statystycznie na 5 par
cztery i tak wrocg bez potomstwa. Bog obdarzyt nasza ptodnos¢ okreslonym
prawdopodobiefnstwem mozliwosci poczecia dziecka w jednym cyklu kobiety - wynosi ono
ok. 20%. Préba pomocy matzenstwu w doprowadzeniu do cigzy to tylko zblizenie sie do
tego wskaznika. - Oczywiscie, sg sposoby podwyzszajace wyniki - zastrzega sie dr
Wasilewski. - Jezeli w programie in vitro chce sie osiggna¢ szanse poczecia w granicach
35-45%, trzeba na wstepie przed transferem miec 6 albo 8 zarodkdw. Interes jest
obopdlny. Matzenstwo ptaci i zada tej szansy, a osrodek moze pochwali¢ sie wiekszg
skutecznoscia.

- Pomimo ze znatem s$rodowisko katolickie, moi znajomi nie moéwili zdecydowanie
"nie" dla in vitro - wspomina dr Wasilewski. Nadszedt luty 2007 r. - Wtedy na swojg
prace spojrzatem inaczej. Dzisiaj wiem, ze to byta laska Pana Boga. Poddatem sie woli,
jaka dobry Bog mi objawit - méwi dr Wasilewski. Pokazuje fotografie, na ktérej obok
konaréw drzewa ze Swiezq zielenig, wytania sie martwy pien z uschnietymi gatezmi. -
Zielone korony drzewa, to listy od wdziecznych rodzicow. Jest tu radosc¢ i szczescie, ze
dziecko jest na swiecie. To martwe drzewo obok, to zarodki, ktére niestety nie trafity do
tona kobiety. Zginety w wyniku zamrazania. Bo po rozmrozeniu nie wszystkie
zarodki zyja. Widziatem to tak, jakbym patrzyt przez szklo powiekszajace na
kawatek strony zapisanej matymi literkami. Ta prawda mna wstrzasneia.
Wiedziatem, ze ani minuty nie moge juz pracowac ani w tej, ani w zadnej innej klinice,
ktéra wykonuje programy in vitro czy inseminacje - mowi z przejeciem.

Poszedt do szefa kliniki. Nie chciat krzywdzi¢ nikogo z zespotu, ktéry nadzorowat, ani
pacjentow. - Po 2-godzinnej rozmowie doszliSmy do wniosku, ze powinienem odpoczgc.
Choc¢ bytem pewien, ze z uwagi na szacunek do zycia chce odejs¢, ucieszytem sie, bo
bylem zmeczony, a dodatkowo miatbym jeszcze troche czasu na przemyslenie réznych
kwestii. PostanowiliSmy z zong pojechac¢ do Zakliczyna - opowiada.

ZADNYCH WATPLIWOSCI

- Mata miejscowosc¢ koto Krakowa, z klasztorem siéstr bernardynek, a wsrdd nich
nasza znajoma s. Cecylia. To miejsce dato mi cisze. Mozna byto uklekng¢ przed figurg
Jezusa, podjsc codziennie na Msze sw. Popatrze¢ w swojg dusze. Wczesniej, w drodze do
Zakliczyna zajechali$my na Jasng Gore. WeszliSmy do kaplicy Matki Bozej. Ukleknatem
spuscitem gtowe, zamknatem oczy. Modlitem sie. W pewnym momencie podniostem
wzrok. Pot metra przede mng, na filarze, byt obraz Syna Marnotrawnego - mowi
wzruszony.

- Po powrocie do Biategostoku nie miatem watpliwosci, co dalej zrobi¢. Przed
ztozeniem podania o rozwigzanie mojej umowy o prace zapytatem zone i dorostego juz
syna: "Czy zgadzacie sie pdj$¢ za mnag, kiedy nie bede potrafit nas utrzymac?"
Dotychczas powodzito nam sie bardzo dobrze. Odpowiedz byfa jednoznaczna: "Tak". To
mnie zbudowato. Jaka bedzie moja sytuacja materialna? To nie miato zadnego znaczenia.
"Zycie jest moim celem" - mys$latem. Byt taki moment, kiedy batem sie stanaé¢ na trawie,
zeby nie zniszczy¢ pod stopami czegokolwiek, co sie porusza - opowiada.

Dzieki pomocy kolegi pracowat 4-5 godzin dziennie w przychodni na kontrakt NFZ-u.
To pozwolito przetrwaé finansowo. - Musiatem urodzié sie jeszcze raz. Ale jak jeszcze raz
sie urodzi¢, zeby nie popetni¢ btedu? P3js¢ zgodnie z wolg Bozg i nie popetnia¢ grzechdw,
ktére mnie zdyskwalifikujg? Chciatem by¢ dobrym lekarzem i dobrym cziowiekiem. Byt
taki moment, kiedy myslatem o porzuceniu zawodu - méwi o swoich dylematach.



W 2006 r., pét roku przed odejsciem dr. Wasilewskiego z kliniki, jego zona wykupita
2-osobowaq pielgrzymke do Ziemi Swietej. - Juz dzisiaj wiem, ze nie byt to przypadek. Na
pielgrzymke wyjechaliémy miesigc po moim rozstaniu sie z klinikg. Chodzili§my po
sladach Chrystusa i apostotdw. WidzieliSmy miejsca, gdzie rodzito sie chrzescijanstwo.
Gdzie Bdg pokazat poprzez swego Syna, ze jest. Nad Jeziorem Galilejskim stat posag sw.
Piotra i Jezusa, ktory mowit: "Péjdzcie za mng, a sprawie, ze staniecie sie rybakami
ludzi". Zrozumiatem, ze powinienem nadal pracowac jako lekarz - mowi.

We wrzesniu 2007 r. zadzwonifa dr tazowska. - Zapytata, czy wiem, co to jest
naprotechnologia. Trafitem na spotkania Stowarzyszenia Lekarzy Katolickich sekcji
Potoznikow i Ginekologdéw. Profesor Bogdan Chazan dat mi gigantyczng ksigzke o
naprotechnologii. Pojechatem do Rzymu na zjazd. Przekonatem sie, ze to metoda, w
wyniku ktorej mozna uzyskac cigze, szanujac kazde poczete zycie i godnos¢ cztowieka. W
przeciwienstwie do in vitro, autentycznie leczaca nieptodnos$¢ matzonkéw. Bytem u grobu
Jana Pawta II. Pojechali$my do San Gio-vanni Rotondo, do o. Pio. WeszliSmy do "Domu
ulgi w cierpieniu" - nowoczesnego szpitala zatozonego przez o. Pio. Przekonywatem sig
coraz bardziej, ze mozna pracowac fachowo, zgodnie z wytycznymi nauki i zy¢ zgodnie z
wiarg. Wiara nie jest przeciwnikiem nauki. Tego przeciez uczyt Jan Pawet II - mowi dr
Wasilewski.

W Nowy Rok 2009 r. dr Wasilewski wraz z dr Ewg Rucinskg otworzyli w Biatymstoku
NaProMedice - klinike naprotechnologii. Postugujac sie wszystkimi nowoczesnymi
metodami, ktére dzisiaj oferuje medycyna klasyczna, korzystajac z zachodnich
doswiadczen, bazujac na obserwacjach fizjologii zony i meza, pomagajg przychodzié
dzieciom na Swiat w sposéb godny, nieniszczacy zycia.

- Poddatem sie woli Bozej. Jestem tylko malutkim narzedziem Pana Boga - moéwi dr
Wasilewski.



